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Schule trotz Corona

Endlich zurtck in der Schule - mit Infektionsschutz und ... und eine neue Losung!

einer Menge Fragen. Reichen die Malinahmen aus? Wie  Das neue Schuljahr bringt eine Menge Herausforderun-
funktioniert guter Unterricht, wenn die Kommunikation — gen, fur den Arbeits- und Lernalltag. Ansteckungen so-
durch den Atemschutz eingeschrankt ist? Wie wirken — wie erneute SchulschlieBungen muassen unter allen Um-
sich Abstandsregelungen auf das Miteinander aus? Die  standen vermieden werden. Doch es gibt gute Ldsungen,
Sorgen und Verunsicherungen seitens Lehrern, Schilern — um eine gesunde Umgebung zu gewahrleisten und An-
und Eltern sind grol3. Das Problem: Viele Schulgebdude  steckungen durch infektidse Aerosole zu verhindern.
mussen erst aufwendig angepasst und umgestaltet wer-  Dieses Ebook gibt einen Uberblick Uber HygienemalRnah-
den, nicht Uberall kdnnen die Hygieneregelungen und ef-  men, Luftungskonzepte und stellt die optimale Losung
fektive LUftungskonzepte durchgesetzt werden. durch professionelle Raumluftreinigung vor.
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Ansteckungswege

Klassische Ubertragungswege:
Trépfchen- und Schmierinfektion
Am Anfang der Pandemie schienen die Verbreitungs-
wege des neuartigen Coronavirus der einer Erkaltung
oder Grippe zu ahneln: Ausschliel3lich Uber Tropfchen,
die beim Husten oder Niesen aus dem Respirationstrakt
freigesetzt werden, nach 1 bis 2 Metern jedoch auch

wieder schwer zu Boden fallen. FUr diesen Fall reicht es
aus, ausreichend Abstand zueinander zu halten und in
die Armbeuge zu niesen oder zu husten. Zusatzlich ver-
mindern das Tragen eines Mund-Nasenschutzes sowie
Hande- und Flachendesinfektion das Ansteckungsrisiko.
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Infektidse Aerosole -

die unsichtbare Gefahr in der Luft

Doch es stellte sich heraus, dass die Ubertragung durch
Tropfchen- und Schmierinfektion nur die halbe Wahrheit
ist: Als mindestens ebenso ernstzunehmender Uber-
tragungsweg fur SARS-CoV-2 gilt inzwischen die An-
steckung Uber infektiose Aerosole, kleinste Flussigkeits-
partikel und Tropfchenkerne, kleiner als 5 Mikrogramm
und gefullt mit Viren. Diese werden beim Atmen und
Sprechen, in grolReren Mengen beim Schreien und Sin-
gen ausgestollen. Aerosole kdnnen in geschlossenen
Raumen uber mehrere Stunden in der Luft verbleiben
und sich dort verteilen. Der langere Aufenthalt in kleinen,
schlecht oder nicht beltfteten Rdaumen kénne die Wahr-
scheinlichkeit einer Ubertragung auch Uber eine groRe-
re Distanz erhdhen, so das Robert Koch-Institut (RKI).

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges
Coronavirus/Steckbrief.html#doc13776792bodyText1.

COVID-19

eine gefahrliche Krankheit

Die durch SARS-CoV-2 verursachte
Krankheit COVID-19 ist eine ernst-
zunehmende und im Extremfall
todliche Krankheit, nicht nur far
Menschen der Risikogruppen. Das
Virus befallt die Lunge und andere
innere Organe, erhoht die Wahr-
scheinlichkeit einer Thrombose
und kann zu Lungen- und Nieren-
versagen fuhren. Erfahrungswerte
zu Langzeitschaden stehen natur-
gemald noch aus. Leitsymptome
sind Husten und Fieber, aber auch
Schnupfen und der Verlust des
Geruchs- und Geschmackssinns.
Aber auch vollig symptomlose Ver-
laufe sind moglich
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COVID-19
bei Kindern und Jugendlichen
Die Erkenntnisse zu COVID-19 bei
Kindern und Jugendlichen sind
noch sehr uneinheitlich. Das Robert
Koch-Institut (RKI) fasst die aktu-
elle Studienlage zusammen und
kommt zu dem Schluss, dass Kinder
im Vergleich zu Erwachsenen weni-

« ger empfanglich fur das Virus sind,

_ aber vor allem altere Kinder und

o AR Jugendliche genauso ansteckend.

y Die Mehrzahl der Kinder zeigen

| einen milderen und weniger spezi-

%, fischen Verlauf, deutlich haufi-

g ger als Erwachsene haben Kinder

Magen-Darm-Symptome.
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Hygieneregeln

% 20 Sek. @\ Q-Abstand halten
4 \ 1)

mindestens 1,5 Meter zueinander Ab-

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung emp-
stand halten

fiehlt mit Nachdruck - Iandertbergreifend und unabhan-
gig von individuellen Schulkonzepten - Infektionsschutz-
malinahmen, die kurz und knapp unter der "AHA-Formel” &

zusammengefasst werden kdénnen. bei der B R fFU q
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/alltag-in- eraer begruibung aut Umarmen un

zeiten-von-corona.html Handeschutteln verzichten
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Husten und Niesen in die Armbeuge regelmaliig Flachen desinfizieren, die in
oder in ein Taschentuch (danach Hande  Kontakt mit unterschiedlichen Personen
desinfizieren!) kommen

4 2

regelmafig Hande waschen und / oder  die Raumlichkeiten regelmafig und

desinfizieren, mit den Handen nichtins  mehrere Minuten lang stol3lUften, damit

Gesicht fassen es zu einem vollstandigen Luftaustausch
kommt
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Q- Alltagsmasken tragen
2

Mund-Nasen-Bedeckungen sollten im
Offentlichen Raum getragen werden,
sobald der Mindestabstand von 1,5 Me-
tern nicht mehr eingehalten werden
kann

¢

in Geschaften, offentlichen Verkehrs-
mitteln, Behorden und Schulen muss
die Maskenpflicht gemal der jeweiligen
Landerverordnungen eingehalten wer-
den
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Luften, lGften, luften!

Outdoor-Lehreinheiten und Unterrichtsstunden bei of-
fenem Fenster - in Sommermonaten die beste Strategie,
um Ansteckungen Uber Aerosole zu vermeiden. Doch
was passiert ab Herbst und Winter? Regelmalliges StoR3-
liften kuhlt die Klassenzimmer aus - energetisch wie
gesundheitlich eine enorme Herausforderung. Hinzu
kommt: Je feuchter die Luft, desto langer kénnen sich in-
fektiose Aerosole halten - und zwar 23 Mal so lange.

s Klassenrdume ca. 60-75m?3 + 20-30 Schuler - nach je-
der Unterrichtseinheit intensiv stoRIUften - bei husten
oder niesen sofort Uften

Weitere Infos / gut zu wissen!

Oft ist es aus baulichen oder Sicherheitsgrinde
gar nicht moglich, die Fenster in Klassenzimmern
ausreichend zu 6ffnen!

Sporthallen - vermehrter Ausstold von Aerosolen -
5 x mehr intensives LUften - empfohlen werden LUf-
tungsanlagen UND gedffnete Fenster

® Raumlufttechnische Anlagen mit HEPA Filterung
und zusatzlichem Mechanismen zur kontinuierlichen
dekontanimation - diese ersetzen das LUften nicht,
sondern sind zusatzliche MaBnahmen

e Luftfeuchtigkeit sollte aus Gesundheits- und Infek-
tionsschutzgrinden zwischen 40% und 60% liegen

® beim Luften der Klassenrdume vermeiden, dass Ae-
rosole in nicht-beliftbare Raume ziehen, zum Bei-
spiel in einen Flur ohne Fenster

Die Innenraumlufthygiene-Kommission (IRK) am
Umweltbundesamt empfiehlt in ihrer Stellungnahme
vom 12. August 2020:
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Die sichere Losung:

Ein optimaler Luftreiniger schafft
Sicherheit, indem er ...

...infektiose Aerosole filtert und zerstort,
nicht verteilt
So funktioniert der AiroDoctor

...mit HEPA und Aktivkohlefilter fur
angenehmes Raumklima sorgt

...die Luft in R&umen reinigt, die nicht
ausreichend geluftet werden kénnen

...energieaufwendiges StoRluften reduziert

...einfach aufgestellt werden kann
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Der AiroDoctor filtert 99,9% €08,

aller Schadstoffe, Feinstaubpartikel,
Geruche, Viren und Bakerien aus
der Luft - ohne den Ausstol3
schadlicher Beiprodukte.

AiroDoctor

Luftreinigung - Gesunde Luft far alle:

Schlagkraftig und schadstofffrei gegen SARS-CoV-2

Guter Unterricht ist nur bei guter Luft moglich - ein ho- o Viren und Bakterien wie SARS-CoV-2 werden
her Co2-Wert sowie unangenehme Geriiche haben Kon- rlckstandslos zerstort

zentration und Lernfreude schon immer geschadet.
Wenn dann noch Viren in Form von Tropfchen und in-
fektiosen Aerosolen hinzukommen, reichen herkémm- o langlebiger und nachhaltiger Betrieb
liche Luftreiniger nicht mehr aus. Spatestens im Kampf
gegen SARS-CoV-2 muUssen Luftreiniger fur Schulen ganz
besonders schlagkraftig sein: 0 leise Arbeitsweise, die nicht beim Lernen stort

o es werden keine Schadstoffe ausgestof3en

o wissenschaftlich nachgewiesene Wirkungsweise



Luftreiniger geeignet far
den Dauerbetrieb in Schulen

Der professionelle Luftreiniger AiroDoctor bietet mit
einem innovativen Vierfach-Filter die optimale Losung fur
saubere Luft in Schulen. Mithilfe der UV-A-LED-Photoka-
talysetechnologie neutralisiert und zerstort er nachweis-
lich infektidse Tropfchen und Aerosole. Der Filterkern ist
nicht nur beschichtet, sondern besteht aus 250g Voll-
material Titandioxid. Damit ist er der einzige Filter seiner
Art und durch seine grol3e Oberflachenwirkung ganz be-
sonders abnutzungsarm und langlebig. Das Gerat arbei-
tet vollstandig umweltschonend und hinterlasst keiner-
lei Ruckstande oder schadlichen Gase. Ein Gerat kann
die Luft in Raumlichkeiten von bis zu 200 Quadratmetern
nachhaltig reinigen.

Weltweit im Einsatz, Wirkungsweise wissenschaftlich
nachgewiesen

Die antivirale und antibakterielle Wirkung des AiroDoctor
ist seit langerem durch japanische und stdkoreanische

Institute nachgewiesen. Darum kamen diese professio-
nellen Luftraumreiniger bereits zu Beginn der Corona-
Pandemie in stdkoreanischen Notfallzentren zum Ein-
satz. Die Wirkungsweise des AiroDoctor wird seitdem vor
allem in Stdkorea aufmerksam verfolgt, das Gerat dort
offiziell von den Behorden empfohlen.




)

Erprobte Technologie fur Europa

FUr Europa ist AiroDoctor® eine Marke der
ScreenSource GmbH mit Sitz im sachsen-anhaltinischen
Raguhn-Jessnitz. Das internationale Team mit Nieder-
lassungen in Deutschland und Sudkorea besteht unter
anderem aus Biochemikern und Produktdesignern. Die
vollstandige Luftentkeimung und Eliminierung infektio-
ser Aerosole stellt einen Meilenstein ihrer Unter-
nehmensgeschichte dar. Die enge Zusammenarbeit mit
dem sudkoreanischen staatlichen Institut KICT ist hier-
bei ein maligeblicher Treiber.

sl v _ . ,Unsere Mission ist es, das
Tt \ g "['.-J;J‘ ==S255 Miteinander in der Schule
NN | * sicherer zu machen und
erneute SchulschlielSungen
zu verhindern. Eine gesun-
de Raumluft ist hierfur ein
wichtiger Schritt.”

Carsten Hermann,
CEO AiroDoctor® Deutschland

Sonderkonditionen fur Schulen - Philipp Franke
von Langzeitmiete bis Finanzierung: +49 (0) 30 398868501 oder online:
Sprechen Sie uns an! europe@airodoctor.com www.airodoctor.com




Gemeinsam bleiben wir gesund!
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1.

Haltet den Mindestabstand
von 1,5 Metern ein, setzt Euch
nicht direkt nebeneinander
oder gegenuber!

T ~

4.

Haltet moglichst durchgangig
die Fenster weit gedffnet oder
|Uftet mindestens nach jeder
Unterrichtsstunde (Stol3-
lUftung)!

O 7x7 O'
A
7.

Bildet kleine Lerngruppen!

10.

Gebt gerne Feedback bei der
Schulleitung, wenn |hr Ver-
besserungsvorschlage habt!

(A

2. 3.

Wascht oder desinfiziert Euch Haltet Euch beim Tragen des
die Hande regelmaRig, nach Mund-Nasenschutz mindes-
Betreten des Gebaudes und tens an die geltenden Regeln!

zwischen den Unterrichts-
stunden, vor allem vor Be-
treten der Mensa und der
Sporthalle!

L3 )2 A
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5. 6.

Verhaltet Euch in ge- Trefft Euch so viel wie moglich
schlossenen Raumen mog- im Freien!

lichst leise, durch Schreien

und Singen stof3t Ihr namlich

vermehrt Aerosole aus!

o / oltlo

8. 9.

Nutzt lieber das Treppenhaus Macht Eure Mitschuler gerne
statt den Aufzug! auf die geltenden Hygiene-Re-
geln aufmerksam!

1.
Achtet auch in Eurer Freizeit Ai rODOCtor

darauf, die Hygiene-Regeln
einzuhalten! Weil saubere Luft gesunder ist.



Gesund bleiben und Spal3 haben

Ausreichend Trinken!
Das Atmen durch den Mund-Nasen-
schutz trocknet die Schleimhaute aus.

Nasenschleimhaut befeuchten!
Am besten mit isotonischer Kochsalzlo-
sung oder Meerwasser-Nasenspray.

4

Draul3en ist's am schonsten!
Es gibt kein schlechtes Wetter, nur fal-
sche Kleidung.

Bleibt gesund!

Erholung in der Freizeit!
Der Schulalltag unter Corona ist fur alle

psychisch und physisch anstrengender
als sonst.

¢

Bleibt miteinander im Gesprach!
Angste und Sorgen aller sollten ernst
genommen und besprochen werden.



Gerne beantworten wir auch
Ihre Fragen zum AiroDoctor!

Philipp Franke
Telefon: +49 (0) 30 398868501 ‘.

AiroDoctor ist eine Marke der:

ScreenSource GmbH
Kothener Str. 8

06779 Raguhn-Jessnitz
GERMANY

Telefon:+49 (0) 30 39886850
E-Mail: europe@airodoctor.com
Web:  www.airodoctor.com

Handelsregister: HRB 24520

Ail’qb
Registergericht: Stendal oct

Or

VAT Information:
Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer
gemald 8 27 a Umsatzsteuergesetz:
DE311493511

©COPYRIGHT ScreenSource GmbH. ALLE RECHTE VORBEHALTEN.



